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KUTSEKIRI:
Lugupeetud vastaja,

Kutsume Teid osalema uuringus ,,Elanikkonna tegevuspiirangud ja hooldusvajadus®. Uuringut
rahastab Sotsiaalministeerium ning seda viib ldbi Turu-uuringute AS. Uuringu on kooskodlastanud
Sotsiaalministeeriumi  sotsiaalteaduslike = rakendusuuringute eetikakomitee ja Andmekaitse
Inspektsioon.

Uuringu eesmérk on selgitada, milline on Eesti elanike fiiiisiline ja vaimne tervis, kui paljudel esineb
tervisest tulenevaid tegevuspiiranguid ning millist abi igapdevaseks toimetulekuks vajatakse. Uuringu
tulemuste alusel hindab Sotsiaalministeerium sotsiaalteenuste vajadust elanikkonnas ning to6tab vélja
edasised tegevussuunad.

Olete uuringu valimisse sattunud Rahvastikuregistrist tehtud juhuvalikuga, mis tagab selle, et valimis
on esindatud inimesed erinevatest Eesti piirkondadest. Kokku kiisitletakse umbes 10 000 inimest. Teie
isikuandmeid ei seota Teie poolt kiisitluses antud vastustega. Tdpsem info isikuandmete to6tlemise
ning andmekaitse kohta on leitav siit: VEEBILEHE AADRESS.

Uuringus on oodatud osalema vihemalt 16-aastased Eesti elanikud, sh ka need inimesed, kellel
terviseprobleeme pole!

Uuringus osalemine on vabatahtlik. Uuringus osalemiseks palume Teil tiita kiisimustiku veebis.
Kiisimustiku tditmine voOtab aega keskmiselt 12-15 minutit (kui Teil esineb tegevuspiiranguid,
esitatakse Teile lisakiisimused ning vastamine v0ib votta acga monevorra kauem). Uuringule vastanute
vahel loositakse vilja auhinnad (SISU TAPSUSTUB).

Kisimustik avaneb siit: LINK

Palume tiita kiisimustiku hiljemalt KUUPAEV. Kui Te ei saa/soovi kiisimustikule veebis vastata, vdib
Teiega /AEG/ iithendust votta Turu-uuringute AS-i kiisitleja, et viia 14bi telefoni-intervjuu. Juhul, kui
Te selles uuringus osaleda ei soovi, saate oma keeldumisest anda marku siin: KEELDUMISE LINK

Uuringu kohta saab tdiendavat infot veebilehelt VEEBILEHE AADRESS/ , e-maili aadressilt
kaja@turu-uuringute.ee, ja telefonilt 585 29 703.

Loodame, et ndustute selles uuringus osalema ning et see on Teie jaoks meeldiv ja huvitav!
Ette tdnades,

Kiisitlusjuht Kaja Sodor (tel. 585 29 703, e-mail: kaja@turu-uuringute.ee)

ANKEEDI ALGUSESSE (TEKST AVANEB ANKEEDI LINGILE VAJUTADES):

Uuringu ,,Elanikkonna tegevuspiirangud ja hooldusvajadus® eesmérk on selgitada, milline on Eesti
elanikkonna fliisiline ja vaimne tervis, kui paljudel elanikest esineb tervisest tulenevaid
tegevuspiiranguid ning millist abi igapdevaseks toimetulekuks vajatakse. Uuringut rahastab
Sotsiaalministeerium ning seda viib 1&bi Turu-uuringute AS.



TURU-
UURINGUTE

AS ringus osalemine on vabatahtlik. Kiisimustikule vastates on Teil digus jdtta vastamata Teie jaoks
ebamugavatele kiisimustele voi kiisitlus katkestada. Samuti on Teil voimalik taotleda oma vastuste
kustutamist uuringu andmebaasist pérast kiisitluse toimumist (kuni 30.08.2025) teavitades sellest
uuringu kiisitlusjuhti kirjalikult (kaja@turu-uuringute.ee). Peale méargitud kuupieva valimisse voetud
inimeste kontaktandmed kustutatakse, mistdttu pole vastajate tuvastamine enam vdimalik.
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Olete uuringu valimisse sattunud Rahvastikuregistrist tehtud juhuvalikuga. Sotsiaalministeeriumi
volitusel to6tleb antud uuringu ldbiviimise raames isikuandmeid Turu-uuringute AS. Selles uuringus
kasutatakse Teid otseselt tuvastada voimaldavaid andmeid (e-maili aadress ja telefoninumber) ainult
Teile uuringukutse saatmiseks ning vajadusel hilisemaks kontaktivotuks telefoni teel, et viia 14bi
intervjuu. Uuringu andmebaasis on need andmed asendatud unikaalse numbriga, s.t andmed on
pseudoniitimitud. Isikuandmed hévitatakse hiljemalt 30.08.2025, péirast mida muutuvad
kiisitlusandmed anoniitimseteks. Uuringu tellijale (Sotsiaalministeeriumile) edastatakse andmed
anoniimiseeritult. Uuringu tulemused avalikustatakse statistilise kokkuvottena 2025. aasta ldopus
Sotsiaalministeeriumi veebilehekiiljel https://sm.ee/uudised-ja-pressiinfo/uuringud-ja-
statistika/labiviidud-uuringud
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Uuringu kohta saab infot veebilehelt VEEBILEHE AADRESS/ , e-maili aadressilt kaja@turu-
uuringute.ee, ja telefonilt 585 29 703.

Uuringus osalemise eeltingimuseks on Teie kinnitus sellele, et olete uuringu eesmérkide ja
metoodikaga tutvunud ning ndustute oma isikuandmete tootlemisega.

MARKIGE RISTIGA:

[ ] Kinnitan, et olen tutvunud eeltoodud infoga, olen teadlik uuringu eesmaérkidest ja metoodikast (sh
sellest, et uuringu kdigus toodeldakse minu isikuandmeid) ning olen ndus uuringus osalema.

[ ] Ma ei ole ndus oma isikuandmete tootlemisega ega soovi uuringus osaleda
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